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EMENTA 

A Psicologia como ciência: história, objetos e métodos. Principais sistemas e teorias. Processos psicológicos 

básicos: cognição, emoção, percepção, motivação, aprendizagem e linguagem. Fontes de influência no 

comportamento: o problema inato versus adquirido. Aplicações de teorias psicológicas a diversos campos 

do conhecimento: relações interpessoais, processos de socialização e comunicação. 

OBJETIVOS 

• Criar interfaces com os conhecimentos produzidos na psicologia com outras áreas do saber, promovendo a 

visão interdisciplinar dos discentes.  

• Caracterizar o campo de desenvolvimento histórico da psicologia como ciência  

• Expor os principais aspectos teóricos das abordagens iniciais da psicologia. 

• Capacitar os discentes sobre conceitos relevantes e pesquisas em psicologia social.  

• Refletir a relevância do domínio de aspectos psicológicos em questões sociais.  

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Introdução à ciência psicológica 
2. Pensamento crítico e evolução histórica da psicologia científica 
3. Síntese histórica e questões sobre a natureza humana 
4. Principais sistemas teóricos: 
5. Gestalt 
6. Psicanálise 
7. Behaviorismo 
8. Cognitivismo 
9. Aplicações do conhecimento psicológico e interfaces com outras áreas do conhecimento 
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METODOLOGIA DE ENSINO-

APRENDIZAGEM 

A disciplina é teórica e foi organizada de modo a favorecer a apropriação do conhecimento de forma gradual. 

Ao longo da disciplina, os alunos conhecerão conceitos básicos em psicologia e os principais sistemas teóricos. 

A disciplina permite considerar os interesses dos alunos através de temas que façam interface da psicologia com 

outros campos do conhecimento discutindo questões sociais relevantes.  

- Aulas expositivas e dialogadas 

- Aprendizagem mediante a elaboração e apresentação de um seminário em grupo. 

AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM 

 

Avaliação 1: Avaliação escrita individual ou em dupla (5,0): predominantemente de questões objetivas, mas 

haverá uma a duas questões discursivas.  

 

Avaliação 2: Seminário em grupo (5,0): aplicação dos conhecimentos psicológicos em questões sociais 

relevantes. 
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